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LAIGLE D’OR
MENU EXEMPLE - MISE A YOUR FEVRIER 2023
LES PLATS SERONT CHANGES INDIVIDUELLEMENT EN
FONCTION DES MICRO SAISONS

Préambule Sale
¥ ¥ ¥
Les Courges de Nicolas,
Chataignes, Safran
¥ ¥ ¥
Noix de Saint Jacques ROties, Betterave,
Agrumes du Jardin
¥ ¥ ¥
Carré de Veau de Lait
Poitrine, Céleris, Lard
ou
Poisson du Mareyage, Cresson
Panais, Raifort
ou
Pigeon de Pornic
Crémeux Pommes de Terre, Topinambour
Supplément 8 €
¥ ¥ ¥
Kiwi de l"Adour
Chocolat Blanc, Orange Sanguine
¥ ¥ ¥

Epilogue Sucré




